11. Stiloffenes Seminar

Inayan System of Eskrima

am 20. & 21. Oktober 2007
in Aachen

Mit
Suro Jason Inay



Nach dem tragischen Tod seines Vaters und Stilbegriinders Mangisursuro Mike Inay ist Suro
Jason Inay das jetzige Oberhaupt des Inayan System of Eskrima. Das Inayan System of
Eskrima wird System genannt, weil es aus verschiedenen Stilen der phil. Kampfkinste
besteht, um dem AuslUbenden ein Allround Wissen an die Hand zu geben. Der
Praktizierende wird dadurch auf viele verschiedene Situationen vorbereitet.

Die zugrundeliegenden Stile sind:

* Inayan Serrada (ein Nahdistanz-Stil)

» Inayan Larga-Mano (ein Stil fur die lange Distanz)

* Inayan Kadena De Mano (Messer und waffenlose Techniken)

* Inayan Sinawali (ein Doppelstock-Stil)

» Inayan Dequerdas (einfacher Block-Konter-Stil in mittlerer Distanz)
* Inayan Espada-Y-Daga (Schwert und Dolch)

Das Seminar wird einen Einblick in das Inayan System of Eskrima und dessen Stile sowie
deren Trainingsmethodik geben. Nutzen Sie die Chance und lernen Sie vom Oberhaupt des
Inayan System of Eskrima!

Trainingszeiten: Sa. 13:00 — 17:30 Uhr
So. 10:00 — 14:30 Uhr
Veranstaltungsort: Sporthalle des Postsportvereins
Krefelder StraBe 201, Aachen
Bitte mitbringen: 2 Stocke, starres Trainingsmesser, Largo Stock (ca. 1m)
Kosten: Uberweisung der Geblihren auf folgendes Konto:

Simone Schlodtels

Dresdner Bank Aachen

Kto: 2 214 878 01 / Blz: 390 800 05
Stichwort: "Inayan Seminar"

Bei Uberweisung bis zum 5.10.2007:
2 Tage: 70 € Schuler/Studenten: 60 € Mitglieder ITO: 50 €

1Tag: 40€

Danach:

2 Tage: 80 € 1Tag: 50 €
Onlineanmeldung: www.inayan.de (MenUpunkt'Seminare')

Es wird um rechtzeitige Anmeldung Uber das Internet gebeten, da die Teilnehmerzahl
begrenzt ist. Teilnahme nur mit Uberweisungsbeleg!

Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko!
Veranstalter, Seminarleiter und Ausrichter Gbernehmen keinerlei Haftung!

Die Inayan Gruppe Aachen freut sich auf Euer Kommen!

Aktuelle Informationen zum Lehrgang unter:  www.inayan.de
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