11. congres style libre

Inayan System of Eskrima

Le 20. & 21. octobre 2007

Aix la Chapelle
Allemagne

Avec
Suro Jason Inay



Depuis la mort tragique de son pére et fondateur de ce systéeme Mangisursuro Mike Inay, c’est Suro
Jason qui se trouve maintenant a la téte du Inayan System of Eskrima. Le Inayan System of Eskrima
est ainsi nommé parce qu’il regroupe divers styles issus des sports de combats et confere a
I'utilisateur une connaissance ambivalente qui permet de confronter toutes les situations.

Les styles de base sont:

* Inayan Serrada (style rapproché)

* Inayan Larga-Mano (style éloigné)

* Inayan Kadena De Mano (Technique sans couteau ni armes)

* Inayan Sinawali (style a deux batons)

* Inayan Dequerdas (style de contre a distance moyenne simple)
* Inayan Espada-Y-Daga (épée et poignard)

Le congres donnera un apergu du Inayan System of Eskrima et de ces styles ainsi que des méthodes
d’entrainement. Profitez-en pour prendre des legons avec le Maitre Supréme du Inayan System of
Eskrima!

Horaires d’entrainement: Samedi 13h —17h30
Dimanche 10h — 14h30

Lieu du congreés: Salle de sport de « Postsportverein »
Krefelder Strasse 201, Aachen

Affaires a apporter: 2 batons, un couteau d’entrainement non tranchant,
baton Largo (env. 1m)

Tarifs: Transfert des sommes dues sur le compte:

Simone Schloétels

Dresdner Bank Aachen

Kto: 2 214 878 01 / BLZ: 390 800 05
SWIFT-BIC: DRES DE FF

IBAN: DE51 39080005 0221487801
Mot-clé: "Inayan Seminar”

Transfert avant le 5/10/2007:
2 journées: 70 € étudiants: 60 € membre ITO: 50 €
1journée: 40€

apres le 5/10/2007:
2 journées: 80 € 1 journée: 50 €

Inscription en ligne: www.inayan.de (option de menu 'Seminare')

Le nombre de places étant limitées, vous étes prié d’envoyer votre inscription dans les meilleurs
délais. Participation uniquement avec regu du transfert!

Participation a votre risque!
L’organisateur, le séminariste et 'entraineur déclinent toute responsabilité.

L’association de Inayan sera heureux de vous accueillir.

| Informations sur le cursus actuel sur: www.inayan.de |
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